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Il cavolo nero non é pid soltanto l'ingrediente principale della famosa zuppa toscana, ma anche per disintossicare l'apparato
respiratorio e rafforzare le difese locali. E quanto emerge da una ricerca di 18 mesi, condotta dal Cra-Cin di Bologna e
finanziata da Bios Line, azienda che da sempre coniuga i principi dell'antica erboristeria a quelli della ricerca. Basandosi su
elementi naturali. La ricerca, condotta sotto la supenisione del dottor lori, ha individuato nei germogli del cavolo nero una
vera miniera di glucosinolati (due-tre volte sup (continua)...
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